
 

PROGRAMME DES RANDONNEES DE NOVEMBRE 2024 
 RANDO DOUCE** tous les mardis am RV 13h30 parking camping Tartarin 

Site : tarasconrando13.blogspirit.com - email : tarasconrando13@orange.fr 

 

 

 

 

                 

Date Point de départ de la rando Circuit Durée/déniv. RV  Départ Recommandations  

Mardi 5 nov Mouries – 13     30k env Les oliveraies vers Aureille     8k env 3h/50m 13h30 13h45 Covoiturage 3 €  

Samedi 9 nov Nages-30    44k Oppidum    11 km 3h/170m 13h15 13h30 Covoiturage 4.50€  

Mardi 12 nov St Maximin-30    33k env Entre St Maximin et St Siffret       8k env 3h/30m 13h30 13h45 Covoiturage 3.50 €  

Samedi 16 nov St Hilaire d’Ozilhan-30    26k Le village et la forêt du Clas   10 k env 3h30/150m 13h15 13h30 Covoiturage 2.50 €  

Mardi 19 nov Pouzilhac 30   - 35k env Autour de Pouzilhac    8k  3h/40m 13h30 13h45 Covoiturage3.50 €  

Samedi 22 nov Eyguières 13      40k Circuit des fontaines et les Gillouses  7k500 3h/150m 13h15 13h30 Covoiturage 4€  

Mardi 26 nov Noves-13       25 k Au fil de l’eau : le village, la Durance et  

l’Anguillon  8k env 

3h/20m 13h30 13h45 Covoiturage 2.50€  

Vendredi 29nov TARASCON  qur Kilmaine Salle Provence – AG suivie verre amitié 2h30 18h30    

Association affiliée à la Fédération Française de Randonnée et labellisée « Rando Santé » - Toutes les randonnées sont accompagnées par une animatrice brevetée fédérale 

Les RV pour le covoiturage se font parking ombragé devant le camping Tartarin, Rte de Valla brègues à Tarascon .  pour l’organisation du covoiturage, il est indispensable d’être 

présent à l’heure du RV et non pas seulement à l’heure du Départ !  

Pour me joindre : tél 06 19 19 40 66 en dehors des heures de repas et de …… sieste !!!! si possible MERCI et il en reste, heureusement ……… !!!!! 

  ** Rando Santé ou Rando douce : randonnée de proximité (à moins de 40 k).  

 

IMPORTANT ; informations à lire au dos du présent document  

mailto:tarasconrando13@orange.fr

