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PROGRAMME DES RANDONNEES D'AVRIL 2025
RANDO DOUCE** tous les mardis am RV 13h30 parking Auchan

Site : tarasconrando13.blogspirit.com - email : farasconrandol3@orange.fr
www.facebook.com/tarascon.rando

Date Point de départ de la rando Circuit Durée/déniv. RV Départ | Animation

Mardi ler avril Théziers 20 k Chapelle St Amand - le Castelas -Moulin de 3h/100m 13h30 13h45 Dany Covoiturage 2€
Romanou - le village 9k env

Samedi 5 avril Vers Pont du Gard 25k L'aqueduc et le Gardon 9k env 3h/100m 13h15 13h30 Jean Paul Covoiturage 2.50€
Mardi 8 avril Aramon 15 k Le lac et le viaduc SNCF 9k env 3h/100m 13h30 13h45 Alain Covoiturage 1.50€
Samedi 12 avril St Rémy - 25 k Lac du Peirou et les 2 trous 8k env 3h/220m 13h15 13h30 Dany Covoiturage 2.50 €
Mardi 15 avril Maussane 25 k Le Vallon et le Mas Rouges 9k env 3h/100m 13h30 13h45 Dany Covoiturage 2.50 €
Mardi 22 avril Sanilhac 30 35k Ermitage St Veredeme 9k env 3h/5-100m 13h30 13h45 Alain Covoiturage 3.50 €
Samedi 26 avril Nages 30 - 41k L'Oppidum 11k 3h/150m 13h15 13h30 Dany Covoiturage 4 €
Mardi 29 avril Barbentane 15k Face au Rhéne, a la recherche de la Vierge 3h/100m 13h30 13h45 Dany Covoiturage 1.50 €

Association affiliée a la Fédération Frangaise de Randonnée et labellisée « Rando Santé » - Toutes les randonnées sont accompagnées par une animatrice brevetée fédérale

Les RV pour le covoiturage se font parking d° AUCHAN a Tarascon . pour l'organisation du covoiturage, il est indispensable d'étre présent a I'heure du RV et non pas seulement d
I'heure du Départ ! En hiver, les journées étant plus courtes, les randonnées sont proches de Tarascon et les départs du parking se font a 13h45 (les mardis) et 13h30 (les samedis)

Pour joindre :

Dany : tél 06 19 19 40 66 en dehors des heures de repas et de ... sieste llll si possible MERCT et il en reste, heureusement
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